La Semilla - Siembra

MODULO 1

CREAR Y SER LIBRE



La Brujula

Los 4 pilares que sostienen tu propuesta de valor.

Integridad
Origen
Simpleza Utilidad
La Forma El Valor
Claridad
El Puente
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Aceptar la Imperfeccion

Tu propuesta no va a nacer perfecta.
No necesita serlo.
Lo que necesita es nacer.
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Tu Primer Acuerdo

Paso 1. Paso 2:
Me comprometo a confiar en Reconozco que el miedo vy la
el proceso, aunque no vea resistencia van a aparecer, y

resultados inmediatos. elijo avanzar igual.



Tu Realidad Actual

Antes de construir algo nuevo, necesitas mirar con honestidad
donde estas hoy: tu trabajo, tus finanzas, tu tiempo.
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Mirar el Barro

Auditoria Sinceridad
Describe lo que ofreces hoy. ;Hay algo que te pese fisica,
;. Cuanto tiempo te demanda? mental o econdmicamente?

cQué recibes a cambio? Nombralo sin juicio.



Dar Paso a lo Nuevo

Para crear una realidad nueva,
necesitas soltar los patrones que sostienen la anterior.
No se trata de destruir. Se trata de elegir.
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Elegir Soltar

Habitos

:Queé rutinas sostienes que ya
no se alinean con lo que quieres
crear? ldentificalas sin culpa.

Eleccion

cQué decides soltar
conscientemente para abrir

espacio a lo nuevo?
Escribelo como una declaracion.



La Intencion desde el Poder

Cuando actuas desde el proposito y no desde el miedo,
todo lo que creas tiene una raiz distinta.
No se trata de necesidad. Se trata de poder interior.
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Purificar la Raiz

Honestidad Transformacion
:Por qué haces lo que haces? :Qué quieres transformar en
;Es por vocacion, por tu vida a través de este
obligacion o por inercia? servicio o propuesta?

Declaralo con claridad.



¢cQue observamos juntos?

Este es un espacio para la reflexion grupal.
Comparte lo que descubriste, lo que sentiste,
lo que quieres transformar.
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Hito de visibilidad: Romper el escondite.

Declarar tu Intencion

Comparte en Instagram tu proceso de transformacion.
Declara tu intencion verdadera.
No desde la perfeccidn, sino desde la verdad.
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